
【2018年 3月】個人レッスンスケジュールのご案内 

かけっこ・縄跳び・ボール・基礎体力アップトレーニング・幼児体育・小学校受験体操サポート… 

野村朋子先生が 22年の経験を活かし皆さまのご要望に応じたレッスン内容をオーダーメイドさせて

頂きます。初めてレッスンをご受講される方は、ご希望の内容など、ご遠慮なくご相談くださいませ。 

【講師】 野村朋子（ナチュラルキッズスマイル代表 ／ こども体育教育専門家）   

【レッスン場所】 東京体育館陸上競技場 または広場 

【個人レッスン日程】  

♪3月 1日[木]13:00₋13:50／14:00₋14:50／15:00₋15:50／16:00₋16:50 

♪3月 2日[金]13:00‐13:50／14:00‐14:50／15:00‐15:50 

♪3月 3日[土]11:40₋12:30／13:40₋14:30／14:50₋15:40 

♪3月 8日[木]13:00‐13:50／14:00₋14:50／15:00₋15:50／16:00₋16:50 

♪3月 9日[金]13:00‐13:50／14:00‐14:50／15:00‐15:50 

♪3月 10日[土] 11:40₋12:30／13:40₋14:30／14:50₋15:40 

♪3月 11日[日]11:40₋12:30／13:40₋14:30／14:50₋15:40／16:00-16:50 

♪3月 15日[木]13:00‐13:50／14:00₋14:50／15:00₋15:50／16:00₋16:50 

♪3月 16日[金]13:00‐13:50／14:00‐14:50／15:00‐15:50 

♪3月 17日[土] 11:40₋12:30／13:40₋14:30／14:50₋15:40 

♪3月 18日[日]11:40₋12:30／13:40₋14:30／14:50₋15:40／16:00-16:50 

♪3月 21日[水・祝]9:20₋10:10／10:30₋11:20／11:40₋12:30／13:40₋14:30／14:50₋15:40／16:00-16:50 

♪3月 22日[木] 9:20₋10:10／10:30₋11:20／11:40₋12:30／13:40₋14:30／14:50₋15:40／16:00-16:50  

♪3月 23日[金] 9:20₋10:10／10:30₋11:20／11:40₋12:30／13:40₋14:30／14:50₋15:40／16:00-16:50 

♪3月 24日[土] 11:40₋12:30／13:40₋14:30／14:50₋15:40 

♪3月 25日[日]11:40₋12:30／13:40₋14:30／14:50₋15:40／16:00-16:50 

♪3月 26日[月]9:20₋10:10／10:30₋11:20／11:40₋12:30／13:40₋14:30／14:50₋15:40／16:00-16:50 

♪3月 27日[火] 9:20₋10:10／10:30₋11:20／11:40₋12:30  

♪3月 28日[水] 9:20₋10:10／10:30₋11:20／11:40₋12:30／13:40₋14:30／14:50₋15:40／16:00-16:50 

♪3月 29日[木] 11:40₋12:30／13:40₋14:30／14:50₋15:40 

♪3月 30日[金]11:40₋12:30／13:40₋14:30／14:50₋15:40／16:00-16:50 

♪3月 31日[土] 11:40₋12:30／13:40₋14:30／14:50₋15:40 

※平日早朝・午前中または 18時以降レッスンご希望の方は、ご相談くださいませ。 

※訪問レッスンご希望の方（新規の方は、ご紹介者様が必要となります）は、別枠ご案内をさせて頂きます。 

【レッスン料】（50分）1名様受講：8,000円  2様受講：13,000円  3名様受講：15,000円 ※施設利用料は別途必要となります。 

※訪問レッスンの場合は別途（訪問料 2,000円＋交通費（原宿⇔現地）が必要となります。ご希望のお時間をご相談くださいませ。 

【レッスンお申込み方法】 レッスンのお申し込みは①～⑥内容を naturalkidssmile@gmail.com メールにて。 

① 受講者氏名（ふりがな）・生年月日（年齢・学年）・性別    ② レッスン希望日程  ③ 保護者氏名 

④ ご連絡先（電話・メール・住所）   ⑤ ご紹介者様（当スクールをお知りになったキッカケ）   ⑥ その他、ご希望 

******************************************************************* 

ナチュラルキッズスマイル  

【webサイト】http://naturalkidssmile.com/ 

～子ども達の「やるぞっ！」の気持ちとチャレンジし続ける力を育てます！～ 

******************************************************************* 
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